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　令和８年度がスタートしました。
4.１（水）に内部昇格なども含む

異動者27名、新採用者8名に対する「辞令
交付式」が行われましたので、恒例により特集
しました。
一息つく間もなく有望・有用な人材を確保
するため来年4月の採用に向けた求人・採用
活動が始まっています。

編集
後記

メモ・MEMO　　　　　　令和８年４月１日付け新採用者８名の概要ですが、男女
別では男３・女５、新卒既卒別では新卒８（４大４・短大３・専門学校１）・
既卒０となっています。
１日でも早く職場に慣れて頑張りますので。皆さまの温かいご指導
をお願いします。

新採用
職員紹介
特集

 ◉ 東洋健生園 石井　ほのか
　新採用職員として新たな環境に緊張や不安もありますが、実習や大学での
学びを活かし、日々成長していきたいと考えています。利用者さん一人一人の
気持ちに寄り添い、信頼関係を大切にしながら、その方に合った支援ができる
よう努めます。早く職場に貢献できるよう頑張りますので、ご指導ご鞭撻よろ
しくお願いいたします。

 ◉ 東洋健生園 大山　日向
　東日本国際大学健康福祉学部で福祉について学んできました。これまで
社会福祉士の方にお世話になった経験から、福祉の仕事に強い憧れを持ち、
この道を志しました。福島県福祉事業協会に内定をいただき、東洋健生園に
配属となりました。利用者の方一人ひとりに寄り添い、元気になっていただける
よう日々努力してまいります。どうぞよろしくお願いいたします。

 ◉ のびっこらんど悠悠 小林　星樺
　新社会人として不安もありますが、これからの新しい出会いが本当に楽しみ
です。学生時代に学んだ知識と技術を基礎にして常に学び続け、子どものありの
ままの姿を受け止めた支援を行っていきたいと思います。未熟な点も多いですが、
精一杯努力していきますので、ご指導の程よろしくお願いいたします。

 ◉ 東洋学園成人部 佐久間　遥
　新社会人ということもあり不安でいっぱいですが、 利用者さんの気持ちに
寄り添いながら、一人ひとりに合わせた支援ができるよう努めてまいります。
また、積極的に行動することを心掛け、わからないことをそのままにせず、
自分自身日々成長していきたいと思います。ご指導のほど、よろしくお願い
いたします。

 ◉ のびっこらんど愛愛 千葉　紗希
　新社会人で新しい環境での生活も始まり、緊張や不安な気持ちが大きい
ですが、笑顔を忘れず子どもたち一人一人に寄り添った支援を心掛けていきたい
と思います。また、先輩職員の方々から多くのことを学び、一生懸命頑張りたい
と思っています。ご指導のほどよろしくお願いいたします。

 ◉ 原町共生授産園 品川　尚輝
　新採用として緊張しておりますが、利用者様一人ひとりの特性や生活歴を
理解し、支援や作業活動を通して成功体験を増やせるよう努めてまいります。
報連相と安全管理を徹底し、安心して過ごせる環境づくりに貢献しつつ、常に
学ぶ姿勢を持って誠実に業務に取り組みますので、ご指導ご鞭撻のほどよろしく
お願いいたします。

 ◉ 東洋学園成人部 草野　帆香
　新社会人として不安や緊張がありますが、大学で学んできた介護の知識や
技術を最大限活かしていきます。そして、利用者の方1人ひとりと向き合い、
想いやペースに寄り添う支援を大切にしていきたいと思います。これから様々な
経験を積み重ね、日々成長できるよう努めてまいりますので、ご指導ご鞭撻の程
よろしくお願い致します。

 ◉ 東洋学園児童部 小野　真吾
　新社会人としての一歩を地元いわきで切れることを非常に嬉しく思います。
大学で学んだ知識やスキルを利用者様への関わりに直接活かせるよう日々精進
致します。よろしくお願い致します。

千 葉　紗 希 小 林　星 樺 佐 久 間　遥 品 川　尚 輝
石井ほのか 小 野　真 吾 三瓶理事長 草 野　帆 香 大 山　日 向

双葉郡富岡町大字本岡字王塚698-3
TEL0240-23-5820　FAX0240-23-5822    

双葉郡富岡町に、障がい児通所支援事業所
「双葉地方児童発達支援センター」が開所しました。

令和8年４月１日

　双葉郡では、最初の通所支援事業所になりますが、お子様や
ご家族の皆様が、安心して楽しく利用できる事業所を目指して、
皆様のご期待に沿えるよう職員一丸となり、支援に努めて参り
ます。
見学ご希望の方は、お気軽にお問い合わせ下さい。
　また、同じ建物内に相談支援双葉事業所も移転しました新しい
環境でみなさまに親しまれる事業所となるよう今後とも引き続き
ご支援ご協力よろしくお願い致します。

〈 入 職 者 〉

東洋健生園　支援員
藤　巻　識　子

田村事務センター　事務出納職員
椎　根　愛　美

法人ホームページの
QRコード
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相双障害者就業・生活支援センター

令和８年度定期人事異動に伴い施設長に登用された職員と勤務する施設・事業所が異動となった職員です。
新たな気持ちでより良いサービスの提供に頑張りますので、引き続きよろしくお願いします。

所長　村上　友之
　この度、相双障害者就業・生活支援センターの
所長を仰せつかりました村上友之です。 福祉分

野での経験が浅いですが日々研鑽を積み、皆様の笑顔のため
に尽力する所存です。支援センター職員が、利用者と企業等の
皆様との「潤滑油」のような存在になれる組織を目指します。
そのためにも、厳しさを持って業務に取り組みますが、まずは
基本である「おはようございます」「ありがとうございます」と
いった挨拶が当たり前に交わされる職場づくりを大切にして
いきたいと考えております。 どうぞご指導、ご支援のほどよろ
しくお願い申し上げます。

のびっこらんど泉
七木田　愛

　この度、児童発達支援管理責
任者に着任いたしました七木田

と申します。
　一人ひとりの個性を大切にして、「好き」や「得意な
こと」を更に伸ばしながら、子どもたちの輝かし
い未来へ向けて、スタッフ一同尽力して参ります。
また、幼稚園や保育所等の関係機関と連携させて
頂きながら、地域全体で子どもたちの成長を
支え、見守っていきたいと思っております。
　そして、何より、当事業所が子どもたちにとって
「楽しい場所」となり、いつも笑顔で通って頂ける
ような温かい事業所を目指し、スタッフ一同、
誠心誠意努めて参ります。
　保護者の皆様との対話を大切にしたいと思い
ますので、どうぞよろしくお願い致します。

双葉地方児童発達支援センター
　鈴木 希衣子

　令和8年4月に福島県双葉郡に
初めてとなる療育事業所が開所

となりました。
　社会福祉法人福島県福祉事業協会の生誕の地で
開所することに身の引き締まる思いです。法人の
「慈敬愛」の理念を大切に、子どもたちや保護者の
皆様の想いに寄り添い、日々の療育の中での気付き
を大切にきめ細やかなサポートが出来るよう
努めていきたいと思います。子どもたちや保護者
の皆様が笑顔で安心して過ごせる居場所となり、
地域に根ざした事業所となるよう職員一同力を合
わせて精進していきたいと思います。
　皆様どうぞよろしくお願いいたします。

のびっこらんど
　　猪狩　美幸

　この度、のびっこらんど泉から
のびっこらんどに着任しました。

新たな環境に不安や緊張もありますが、お子さん
たちと楽しみながらひとりひとりの成長を
サポートし、日々の生活の中で「できた」「また
やってみたい」と感じられるような環境作りや
個々に合わせた発達支援を行います。また、保護者
様にとっても安心できる場所となるよう、お子さん
や保護者様の気持ちに寄り添いながら信頼関係
を築いていけたらと思います。
　これまでの歴代の職員の思いを大切にしながら
スタッフ一同歩んでまいります。どうぞよろしく
お願いいたします。

ワークスペース・アシスト
所長　佐々木　守

　この度、令和8年4月1日付けにて小林正和所長
の後任として赴任致しました。

　入所施設に15年間従事し、利用者さんやご家族、関係機関の
方々との関わりの中から多くの事を学ばせて戴きました。あり
がとうございました。今般初めての就労継続支援B型事業所
勤務で不安は伴いますが、前所長が構築して来られたカラー
を更に盛り上げながら、笑顔あふれるB型事業所として、利用者
さん第一を意識しながら品質及び生産性の向上に取り組み、
企業様の信頼も得ていきたいとも考えております。何卒宜しく
お願い致します。

新任・転任管理者（施設長・所長）の挨拶挨拶

所長兼
児童発達支援管理責任者

所長兼
児童発達支援管理責任者

所長兼
児童発達支援管理責任者
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◎障がい福祉サービス種別による施設・事業所紹介

あぶくま更生園 田村市（船引町）

毎月一度クラブ活動が開催されます。運動クラブ、音楽クラブ、家庭クラブ
の３つに分かれ、利用者さん自身に入りたいクラブを決めていただいて
います。運動クラブは輪投げやボール　を使用した軽運動、音楽クラブは
カラオケ大会��、家庭クラブでは製作　や調理��等行なっております
(^_^)★クラブ活動を通して利用者さんの日々の活力に繋がり笑顔が増え
るような企画を今後も考えていきたいと思います。

クラブ活動♪

東 洋 育 成 園 田村市（船引町）

福は内！お菓子作り！
東洋育成園では節分の行事として豆まきとお菓子作りを行ないました。
鬼に向かって元気よく豆を投げ、「福は内！」のかけ声とともに笑顔
あふれる時間となりました。お菓子作りでは、利用者の皆さんで協力
しながら楽しく調理し、出来上がったお菓子を美味しく頂きました。
季節を感じながら交流を深める和やかなひとときとなりました。

原町共生授産園 南相馬市（原町区）

3月22日(日)、年度末には欠かせない大事な行事である自治会
役員選挙を開催しました。立候補者の演説を真剣に聞いて、自分たち
の大切な一票を誰に託すかいっぱい考えて投票しました！次年度の
役員に当選した利用者の皆さん、おめでとうございます！楽しく笑顔
の絶えない授産園になるよう、役員の皆さんの力に期待していますね☆

自治会選挙を実施しました

障がい者入所支援施設
東洋学園成人部 いわき市（四倉町）

4月6日（月）、夜の森の桜並木、天神岬スポーツ公園へ花見に行きました。満開の
桜が広がる中、春の穏やかな空気を感じながら、ゆったりとした時間を過ごしました。
園内を散策したり、会話を楽しんだりする中で、自然と笑顔が溢れていました。
また、おやつを食べながらほっと一息つく時間もあり、それぞれが思い思いに
春のひと時を楽しむことができました。記念撮影では自然と笑顔が溢れ、楽しい
ひと時となりました。
これからも季節の行事を大切にしながら、楽しい時間を重ねていきたいと
思います。

花見に行きました

東 洋 健 生 園 いわき市（内郷）

4月3日（金）にお花を見に21世紀の森公園に行きました！
天気もよく、暖かい日差しの中、桜を見ることができました。
見頃の桜に「きれい！！」と歓声を上げる利用者さんに職員の
顔もほころび楽しい時間を過ごしました。また昼食は園庭にてお花見
弁当を食べ大満足の笑顔が見られました。
春の訪れを満喫した行事となりました！

花見バスドライブ

おやつ
作り

豆まき
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障がい福祉サービス種別による施設・事業所紹介

のびっこらんど美山 田村市（船引町）

ごくろうさん会
3月14日(土)にのびっこクラブでごくろうさん会を行いました！
好きなジュースを飲みながら、楽しかった活動を振り返り、来年もやりたい
活動や新しくやってみたい活動の計画をみんなで考えました！
余暇時間には、スタッフも交えて全員で楽しくUNOをして過ごしました♪ 
卒業された皆様、スタッフ一同これからの活躍を心から応援しています☆彡

児童発達支援センターつくし 田村市（船引町）

毎年恒例！お別れ会
2月28日（土）と3月7日（土）に、お別れ会で神戸ワールドビュッフェ郡山店へ
行き、ビュッフェ形式の食事を楽しみました。スタッフの説明をしっかりと聞き、
ルールやマナーを守りながら、沢山あるメニューの中から自分で食べられる量を
選び、お友だちやスタッフと楽しく会話をしながら食事を楽しんでいました。
のびっこを卒業するお友だちからは「おいしかった！」「たのしかったです」といった
声も聞かれ、思い出に残る素敵な一日となりました。今後も皆さんのご活躍を心より
応援しています。卒業おめでとう！

のびっこらんど悠悠 いわき市（平）

おしごと見学をしました♪
1月31日（土）、協会内の就労継続支援B型事業所 せきれいにて、おしごと見学・体験をしました。中学生
や小学校高学年の子供たちに多く参加していただき、事業所内の見学、パーツ外し、段ボールへの両面
テープ貼りの作業を体験しました。体験では、「ちょっとやってみたい！」「もっとやりたい！」と実際の作業
を体験させていただいたり、質問コーナーでは、次 と々質問が飛び交うなど、参加している子供たちの積極的
な姿勢が多く見られました。保護者の方も３名参加いただき、将来の子供たちの進路を見据えた、就労継続
支援B型事業所の理解を深める貴重な機会となりました♪せきれいの皆様、ありがとうございました(*^^*)

のびっこらんど泉 いわき市（泉町）

親子でパン作り��親子でパン作り��
１月31日（土）、親子参加のイベントでパン作りを行いました。ホットケーキミックスで作るパンの中
には、ソーセージやコーン、チーズなどを入れました。入れるものを変えてオリジナルのパン作りに挑戦
しました。ホットプレートで焼いている間には、ペープサートを見て、お腹を空かせました。心待ちにして
いたパンが焼けると子どもたちは大きな口で頬張り、「おいしいー！！」と大満足な様子でした。お父さん
やお母さんとパンをちぎって分け合いながら食べることで、もっと楽しく美味しい時間になりました。

３月16日（月）～3月31日（火）にかけて、作品集の表紙作りを行いました。
子どもたちは表紙に描く絵を「何を描こうかな～。」と悩みながらも、好きな
キャラクターや食べ物、乗り物など、自分の好きなものを描くことができました。
1年分の作品を見返し、「前に作ったよね！またやりたいね！」と懐かしむ声も
聞こえてきました。

のびっこらんど三春 田村郡（三春町）

作品集表紙作り

のびっこらんど愛愛 南相馬市（原町区）

2月24日（火）から2月27日（金）にかけて未就学さんを対象に春の製作活動
を行いました。好きな絵の具の色を選んでもらい、台紙に出して畳むと綺麗な
模様のできあがり！
また、絵の具の上からラップをかけてぶにぶにと触って感触を楽しみました^^
春の暖かさを感じられる作品の完成です♪新年度も元気いっぱい頑張って
いきます！

春の製作♪

福祉型障がい児入所施設
東洋学園児童部 いわき市（四倉町）

2月23日（月）に、いちご狩りへ行きました。大好きないちごが一面に広がっている様子に目を輝かせ、どれが赤くて大きい
かな？とおいしそうないちごを探します。おいしいいちごをたくさんいただき、とっても楽しくいちご狩りを堪能できました(^ ♪̂
いちごの他に、なんとかわいらしいポニーも暮らしており、「かわいい～！」と近くで眺めたり、写真を撮ったりと触れ合うこと
ができ、楽しい日になりました。また大好きないちごをたくさん食べに行けますように！

いちご狩りを楽しみました！

のびっこらんど いわき市（久之浜町）

新聞紙あそび
3月4日（水）～3月6日（金）に、未就学児さんの集団活動で新聞紙あそびを行いました。
最初は新聞紙を使った粗大運動をしました。広げた新聞紙にめがけてパンチやキックをしました。
次に新聞紙をビリビリと破き、床いっぱいに広げました。たくさん破いたらお楽しみタイム！みんな
で新聞紙をかけあいっこしたり、上からシャワーの様にかけ、落ちる様子を寝っ転がりながら見たり
しました。
最後のお片付けもみんなで協力して、ビニール袋に入れることができました。

障がい児通所支援事業所

3月25日（水）～3月31日（火）にかけて、未就学のお子さんを対象に「おわかれ会」
を行いました。4月からは新しいメンバーでの活動となるため、みんなで楽しい
思い出を作るべく、子どもたちが協力してホットケーキを作りました。「いいにおいが
する！」「早く食べた～い！」と、子どもたちはホットケーキに大注目(*^-^*)自分たち
でトッピングをし、あっという間に完食していました。就学に伴ってのびっこを卒業
するお子さんには、これまでの頑張りを表彰して卒業証書を手渡し、心温まる時間
となりました☆彡

のびっこらんど田村 田村市（船引町）

おいしいホットケーキを作ろう♪

そうま楽憩園 相馬市（赤木）

うれし・たのし・ひなまつり！
3月3日（火)に季節行事「ひなまつり」を行いました。「ひなまつり」は災いの身代わりとなった流し雛が形を変えて女の子の
成長と幸せを願う「桃の節句」として定着したとの説明を行い行事開始！「ひなまつり」バージョンで福笑いを行い、仕上がった顔に
大爆笑！その後定番のひなあられを喫食。最後は利用者さんの伴奏で「うれしいひなまつり」の歌を大合唱して会はお開きに。
終始笑顔があふれ、大盛り上がりの今年度最後の季節行事となりました。
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のびっこらんど美山 田村市（船引町）

ごくろうさん会
3月14日(土)にのびっこクラブでごくろうさん会を行いました！
好きなジュースを飲みながら、楽しかった活動を振り返り、来年もやりたい
活動や新しくやってみたい活動の計画をみんなで考えました！
余暇時間には、スタッフも交えて全員で楽しくUNOをして過ごしました♪ 
卒業された皆様、スタッフ一同これからの活躍を心から応援しています☆彡

児童発達支援センターつくし 田村市（船引町）

毎年恒例！お別れ会
2月28日（土）と3月7日（土）に、お別れ会で神戸ワールドビュッフェ郡山店へ
行き、ビュッフェ形式の食事を楽しみました。スタッフの説明をしっかりと聞き、
ルールやマナーを守りながら、沢山あるメニューの中から自分で食べられる量を
選び、お友だちやスタッフと楽しく会話をしながら食事を楽しんでいました。
のびっこを卒業するお友だちからは「おいしかった！」「たのしかったです」といった
声も聞かれ、思い出に残る素敵な一日となりました。今後も皆さんのご活躍を心より
応援しています。卒業おめでとう！

のびっこらんど悠悠 いわき市（平）

おしごと見学をしました♪
1月31日（土）、協会内の就労継続支援B型事業所 せきれいにて、おしごと見学・体験をしました。中学生
や小学校高学年の子供たちに多く参加していただき、事業所内の見学、パーツ外し、段ボールへの両面
テープ貼りの作業を体験しました。体験では、「ちょっとやってみたい！」「もっとやりたい！」と実際の作業
を体験させていただいたり、質問コーナーでは、次 と々質問が飛び交うなど、参加している子供たちの積極的
な姿勢が多く見られました。保護者の方も３名参加いただき、将来の子供たちの進路を見据えた、就労継続
支援B型事業所の理解を深める貴重な機会となりました♪せきれいの皆様、ありがとうございました(*^^*)

のびっこらんど泉 いわき市（泉町）

親子でパン作り��親子でパン作り��
１月31日（土）、親子参加のイベントでパン作りを行いました。ホットケーキミックスで作るパンの中
には、ソーセージやコーン、チーズなどを入れました。入れるものを変えてオリジナルのパン作りに挑戦
しました。ホットプレートで焼いている間には、ペープサートを見て、お腹を空かせました。心待ちにして
いたパンが焼けると子どもたちは大きな口で頬張り、「おいしいー！！」と大満足な様子でした。お父さん
やお母さんとパンをちぎって分け合いながら食べることで、もっと楽しく美味しい時間になりました。

３月16日（月）～3月31日（火）にかけて、作品集の表紙作りを行いました。
子どもたちは表紙に描く絵を「何を描こうかな～。」と悩みながらも、好きな
キャラクターや食べ物、乗り物など、自分の好きなものを描くことができました。
1年分の作品を見返し、「前に作ったよね！またやりたいね！」と懐かしむ声も
聞こえてきました。

のびっこらんど三春 田村郡（三春町）

作品集表紙作り

のびっこらんど愛愛 南相馬市（原町区）

2月24日（火）から2月27日（金）にかけて未就学さんを対象に春の製作活動
を行いました。好きな絵の具の色を選んでもらい、台紙に出して畳むと綺麗な
模様のできあがり！
また、絵の具の上からラップをかけてぶにぶにと触って感触を楽しみました^^
春の暖かさを感じられる作品の完成です♪新年度も元気いっぱい頑張って
いきます！

春の製作♪

福祉型障がい児入所施設
東洋学園児童部 いわき市（四倉町）

2月23日（月）に、いちご狩りへ行きました。大好きないちごが一面に広がっている様子に目を輝かせ、どれが赤くて大きい
かな？とおいしそうないちごを探します。おいしいいちごをたくさんいただき、とっても楽しくいちご狩りを堪能できました(^ ♪̂
いちごの他に、なんとかわいらしいポニーも暮らしており、「かわいい～！」と近くで眺めたり、写真を撮ったりと触れ合うこと
ができ、楽しい日になりました。また大好きないちごをたくさん食べに行けますように！

いちご狩りを楽しみました！

のびっこらんど いわき市（久之浜町）

新聞紙あそび
3月4日（水）～3月6日（金）に、未就学児さんの集団活動で新聞紙あそびを行いました。
最初は新聞紙を使った粗大運動をしました。広げた新聞紙にめがけてパンチやキックをしました。
次に新聞紙をビリビリと破き、床いっぱいに広げました。たくさん破いたらお楽しみタイム！みんな
で新聞紙をかけあいっこしたり、上からシャワーの様にかけ、落ちる様子を寝っ転がりながら見たり
しました。
最後のお片付けもみんなで協力して、ビニール袋に入れることができました。

障がい児通所支援事業所

3月25日（水）～3月31日（火）にかけて、未就学のお子さんを対象に「おわかれ会」
を行いました。4月からは新しいメンバーでの活動となるため、みんなで楽しい
思い出を作るべく、子どもたちが協力してホットケーキを作りました。「いいにおいが
する！」「早く食べた～い！」と、子どもたちはホットケーキに大注目(*^-^*)自分たち
でトッピングをし、あっという間に完食していました。就学に伴ってのびっこを卒業
するお子さんには、これまでの頑張りを表彰して卒業証書を手渡し、心温まる時間
となりました☆彡

のびっこらんど田村 田村市（船引町）

おいしいホットケーキを作ろう♪

そうま楽憩園 相馬市（赤木）

うれし・たのし・ひなまつり！
3月3日（火)に季節行事「ひなまつり」を行いました。「ひなまつり」は災いの身代わりとなった流し雛が形を変えて女の子の
成長と幸せを願う「桃の節句」として定着したとの説明を行い行事開始！「ひなまつり」バージョンで福笑いを行い、仕上がった顔に
大爆笑！その後定番のひなあられを喫食。最後は利用者さんの伴奏で「うれしいひなまつり」の歌を大合唱して会はお開きに。
終始笑顔があふれ、大盛り上がりの今年度最後の季節行事となりました。
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おおくま共生園 田村市（船引町）

３月２０日（金）、利用者の皆さんと「ABUKUMAうんめぇFES」に参加してきました。会場には
多くのキッチンカーが並び、どれを食べようか迷いながら選ぶのも楽しく、おいしい料理を味わい
ながら自然と会話も弾みました。みんなで楽しい時間を過ごすことができ、良いリフレッシュに
なりました。これからの作業も頑張っていきたいと思います。

ABUKUMAうんめぇFESに行ってきました！

就労支援事業所・多機能型事業所

新メンバー！
せきれい いわき市（四倉町）

新しく4月1日より1名の方が仲間になりました。
学校を卒業したばかりで作業も一つ一つ、一生懸命覚えようと頑張っています。
新しいことをがんばって覚えて、楽しい生活を送ってほしいですね。

地域生活支援事業所

相馬市（赤木）

高校入学おめでとう��
4月から高校生になる学童さんを、「高校入学おめでとう！」ということで、皆でたこ
焼きパーティーで祝福♪（たこではなく、ウインナーで（笑））
なんと、皆で120個焼きました！！初めて焼くお子さんが多く、丸めるのに苦戦して
いましたが、焼き立てのウインナー焼きは熱々でとても美味しかったです(^^)

のびっこらんどキララ

多機能型事業所 田村 田村市（船引町）

慰労会！
3月27日（金）、事業所内で令和7年度の慰労会を行いました！みんなで令和7年度の頑張った

ことや楽しかったことを話し合い、カラオケと風船バレーをして楽しまれました。昼食はお寿司と手作
りパフェを提供しました！「おいしー！」「もっと食べたーい！」と皆さんに喜んでいただけました。

いわき市（四倉町）相談支援双葉事業所

人材育成部会

田村市（船引町）相談支援田村事業所

令和7年度ゲートキーパー養成講座
『みんなで支えるこころといのち』～寄り添う気持ちが支えに～
3月17日（火）に田村市役所で開催されたゲートキーパー講座に参加しました。講師の大森洋亮氏を
迎え、ストレス社会を元気に暮らすためのセルフケアや気分転換の重要性、筋弛緩法や今の自分の呼吸
や体の感覚に意識を向ける方法など、日常で実践できるリラックス法を学びました。また、周囲が関心を
もち、声をかけ、話を聴き、支援につなげることの大切さも理解しました。私たちも相談員として、利用者や
家族の小さなサインに気づき寄り添い、いのちを大切にした支援の実践に努めていきます。

南相馬市（原町区）相談支援相馬事業所

～支援者の皆さんとたくさん学んだ1年でした～
2月18日（水）、相双障がい保健福祉圏域連絡会の人材育成部会で障がい児支援研修を開催しました。法人からは当事業所と
のびっこらんど原町の職員が研修の実施に関わり、昨年の7月から全5回コースで行い、今回最終回を迎えました。研修を企画
するなど不慣れな中、さまざまな関係機関の皆さんに協力していただいた事で無事に終えられました。次年度はまた新しい仲間
が中心となって、更にブラッシュアップした内容で実施していく予定です。これからも皆さんと協力し、一緒に支援のスキルアップ
をしていきたいと思います。

南相馬市（原町区）相双障害者就業・生活支援センター

令和7年度　第3回在職者交流会
1月17日（土）、令和7年度第3回在職者交流会を開催しました。今回は令和8年4月から
道路交通法改正に伴い、自転車ルールの確認と安全意識を高める目的で、反則金（青切符）の
説明を行いました。今まで何気なく行っていた歩道・道路右側走行が違法であることを改めて
理解し、歩行者安全・自分の身を守る為にも、ルールを守ることが重要であると気付いて
頂けたと思います。その後場所を移し、浜の駅松川浦で買い物・食事を楽しみ、相馬中村神社
での参拝を行いました。参加者それぞれが会話を交わし、笑顔の多い一日でした。

田村市（船引町）田村・小野基幹相談支援センター

第5回 ポルケ「地域生活支援拠点事業研修」を開催しました
3月5日（木）、田村市役所にて「地域生活支援拠点事業研修」を開催しました。
本事業は、障がいのある方が住み慣れた地域で安心して生活を続けられるよう、地域
全体で支える仕組みづくりを目的としています。
当日は、さぽーとセンターTSUBASAの管理者であり主任相談支援専門員の大藤恵美子氏

を講師にお招きし、あだち地方の具体的な事例を交えながら講話して頂き、大変貴重な学びの
場となりました。
今回の研修で得た知見を活かし、今後も関係機関との連携を深め誰もが安心して自分

らしく暮らせる地域づくりを推進してまいります。

1月7日（水）、福島県環境放射線センターにて令和7年度相双障がい保健福祉圏域連絡会意思決定支援研修を開催しました。３人の
講師のうちの1人として参加してきました。本研修は障がい福祉サービスに携わる職員が「意思決定支援」の基本的な考え方と支援の
プロセスを学び、日々の支援の中で本人の思いや価値観を尊重した支援を実現できるようになることを目的としています。グループワーク
では様々な職種間での意見が飛び交い、本人の「微かな声」に気づき、現場で活かせる視点が身についたとの感想が出ました。のびっこらんど相馬 相馬市（中村）

未来へのステップ♪
3月27日（金）は学童さん今年度最後の集団活動！「中学生になったら…」トークで
盛り上がりつつ、6年生のリクエストでトランプゲーム「大富豪」を行いました。「中学生
になったら…」では、みんなが思い描く中学校生活をそれぞれ話してくれて、夢や期待
がとても伝わってくる内容でした。「大富豪」では実力だけじゃなく運も大事……今回は
なんと1年生が優勝！ 6年生は完全に撃沈でしたが、これも大富豪の醍醐味ですね。
卒業してもそれぞれの場所でがんばってください！ずっと応援しています。

のびっこらんど原町 南相馬市（原町区）

新しい友達
４月３日（金）、個別指導のメンバーが変わり、顔合わせを兼ねて小高のニコパークへみんなで遊び
に行きました。新１年生は初めての行事にワクワクが止まらない！大きな遊具に夢中になってとても
楽しい時間でした。初対面のお友達とも楽しく交流できたようですね。１年間よろしくね！
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おおくま共生園 田村市（船引町）

３月２０日（金）、利用者の皆さんと「ABUKUMAうんめぇFES」に参加してきました。会場には
多くのキッチンカーが並び、どれを食べようか迷いながら選ぶのも楽しく、おいしい料理を味わい
ながら自然と会話も弾みました。みんなで楽しい時間を過ごすことができ、良いリフレッシュに
なりました。これからの作業も頑張っていきたいと思います。

ABUKUMAうんめぇFESに行ってきました！

就労支援事業所・多機能型事業所

新メンバー！
せきれい いわき市（四倉町）

新しく4月1日より1名の方が仲間になりました。
学校を卒業したばかりで作業も一つ一つ、一生懸命覚えようと頑張っています。
新しいことをがんばって覚えて、楽しい生活を送ってほしいですね。

地域生活支援事業所

相馬市（赤木）

高校入学おめでとう��
4月から高校生になる学童さんを、「高校入学おめでとう！」ということで、皆でたこ
焼きパーティーで祝福♪（たこではなく、ウインナーで（笑））
なんと、皆で120個焼きました！！初めて焼くお子さんが多く、丸めるのに苦戦して
いましたが、焼き立てのウインナー焼きは熱々でとても美味しかったです(^^)

のびっこらんどキララ

多機能型事業所 田村 田村市（船引町）

慰労会！
3月27日（金）、事業所内で令和7年度の慰労会を行いました！みんなで令和7年度の頑張った

ことや楽しかったことを話し合い、カラオケと風船バレーをして楽しまれました。昼食はお寿司と手作
りパフェを提供しました！「おいしー！」「もっと食べたーい！」と皆さんに喜んでいただけました。

いわき市（四倉町）相談支援双葉事業所

人材育成部会

田村市（船引町）相談支援田村事業所

令和7年度ゲートキーパー養成講座
『みんなで支えるこころといのち』～寄り添う気持ちが支えに～
3月17日（火）に田村市役所で開催されたゲートキーパー講座に参加しました。講師の大森洋亮氏を
迎え、ストレス社会を元気に暮らすためのセルフケアや気分転換の重要性、筋弛緩法や今の自分の呼吸
や体の感覚に意識を向ける方法など、日常で実践できるリラックス法を学びました。また、周囲が関心を
もち、声をかけ、話を聴き、支援につなげることの大切さも理解しました。私たちも相談員として、利用者や
家族の小さなサインに気づき寄り添い、いのちを大切にした支援の実践に努めていきます。

南相馬市（原町区）相談支援相馬事業所

～支援者の皆さんとたくさん学んだ1年でした～
2月18日（水）、相双障がい保健福祉圏域連絡会の人材育成部会で障がい児支援研修を開催しました。法人からは当事業所と
のびっこらんど原町の職員が研修の実施に関わり、昨年の7月から全5回コースで行い、今回最終回を迎えました。研修を企画
するなど不慣れな中、さまざまな関係機関の皆さんに協力していただいた事で無事に終えられました。次年度はまた新しい仲間
が中心となって、更にブラッシュアップした内容で実施していく予定です。これからも皆さんと協力し、一緒に支援のスキルアップ
をしていきたいと思います。

南相馬市（原町区）相双障害者就業・生活支援センター

令和7年度　第3回在職者交流会
1月17日（土）、令和7年度第3回在職者交流会を開催しました。今回は令和8年4月から
道路交通法改正に伴い、自転車ルールの確認と安全意識を高める目的で、反則金（青切符）の
説明を行いました。今まで何気なく行っていた歩道・道路右側走行が違法であることを改めて
理解し、歩行者安全・自分の身を守る為にも、ルールを守ることが重要であると気付いて
頂けたと思います。その後場所を移し、浜の駅松川浦で買い物・食事を楽しみ、相馬中村神社
での参拝を行いました。参加者それぞれが会話を交わし、笑顔の多い一日でした。

田村市（船引町）田村・小野基幹相談支援センター

第5回 ポルケ「地域生活支援拠点事業研修」を開催しました
3月5日（木）、田村市役所にて「地域生活支援拠点事業研修」を開催しました。
本事業は、障がいのある方が住み慣れた地域で安心して生活を続けられるよう、地域
全体で支える仕組みづくりを目的としています。
当日は、さぽーとセンターTSUBASAの管理者であり主任相談支援専門員の大藤恵美子氏

を講師にお招きし、あだち地方の具体的な事例を交えながら講話して頂き、大変貴重な学びの
場となりました。
今回の研修で得た知見を活かし、今後も関係機関との連携を深め誰もが安心して自分

らしく暮らせる地域づくりを推進してまいります。

1月7日（水）、福島県環境放射線センターにて令和7年度相双障がい保健福祉圏域連絡会意思決定支援研修を開催しました。３人の
講師のうちの1人として参加してきました。本研修は障がい福祉サービスに携わる職員が「意思決定支援」の基本的な考え方と支援の
プロセスを学び、日々の支援の中で本人の思いや価値観を尊重した支援を実現できるようになることを目的としています。グループワーク
では様々な職種間での意見が飛び交い、本人の「微かな声」に気づき、現場で活かせる視点が身についたとの感想が出ました。のびっこらんど相馬 相馬市（中村）

未来へのステップ♪
3月27日（金）は学童さん今年度最後の集団活動！「中学生になったら…」トークで
盛り上がりつつ、6年生のリクエストでトランプゲーム「大富豪」を行いました。「中学生
になったら…」では、みんなが思い描く中学校生活をそれぞれ話してくれて、夢や期待
がとても伝わってくる内容でした。「大富豪」では実力だけじゃなく運も大事……今回は
なんと1年生が優勝！ 6年生は完全に撃沈でしたが、これも大富豪の醍醐味ですね。
卒業してもそれぞれの場所でがんばってください！ずっと応援しています。

のびっこらんど原町 南相馬市（原町区）

新しい友達
４月３日（金）、個別指導のメンバーが変わり、顔合わせを兼ねて小高のニコパークへみんなで遊び
に行きました。新１年生は初めての行事にワクワクが止まらない！大きな遊具に夢中になってとても
楽しい時間でした。初対面のお友達とも楽しく交流できたようですね。１年間よろしくね！
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　令和８年度がスタートしました。
4.１（水）に内部昇格なども含む

異動者27名、新採用者8名に対する「辞令
交付式」が行われましたので、恒例により特集
しました。
一息つく間もなく有望・有用な人材を確保
するため来年4月の採用に向けた求人・採用
活動が始まっています。

編集
後記

メモ・MEMO　　　　　　令和８年４月１日付け新採用者８名の概要ですが、男女
別では男３・女５、新卒既卒別では新卒８（４大４・短大３・専門学校１）・
既卒０となっています。
１日でも早く職場に慣れて頑張りますので。皆さまの温かいご指導
をお願いします。

新採用
職員紹介
特集

 ◉ 東洋健生園 石井　ほのか
　新採用職員として新たな環境に緊張や不安もありますが、実習や大学での
学びを活かし、日々成長していきたいと考えています。利用者さん一人一人の
気持ちに寄り添い、信頼関係を大切にしながら、その方に合った支援ができる
よう努めます。早く職場に貢献できるよう頑張りますので、ご指導ご鞭撻よろ
しくお願いいたします。

 ◉ 東洋健生園 大山　日向
　東日本国際大学健康福祉学部で福祉について学んできました。これまで
社会福祉士の方にお世話になった経験から、福祉の仕事に強い憧れを持ち、
この道を志しました。福島県福祉事業協会に内定をいただき、東洋健生園に
配属となりました。利用者の方一人ひとりに寄り添い、元気になっていただける
よう日々努力してまいります。どうぞよろしくお願いいたします。

 ◉ のびっこらんど悠悠 小林　星樺
　新社会人として不安もありますが、これからの新しい出会いが本当に楽しみ
です。学生時代に学んだ知識と技術を基礎にして常に学び続け、子どものありの
ままの姿を受け止めた支援を行っていきたいと思います。未熟な点も多いですが、
精一杯努力していきますので、ご指導の程よろしくお願いいたします。

 ◉ 東洋学園成人部 佐久間　遥
　新社会人ということもあり不安でいっぱいですが、 利用者さんの気持ちに
寄り添いながら、一人ひとりに合わせた支援ができるよう努めてまいります。
また、積極的に行動することを心掛け、わからないことをそのままにせず、
自分自身日々成長していきたいと思います。ご指導のほど、よろしくお願い
いたします。

 ◉ のびっこらんど愛愛 千葉　紗希
　新社会人で新しい環境での生活も始まり、緊張や不安な気持ちが大きい
ですが、笑顔を忘れず子どもたち一人一人に寄り添った支援を心掛けていきたい
と思います。また、先輩職員の方々から多くのことを学び、一生懸命頑張りたい
と思っています。ご指導のほどよろしくお願いいたします。

 ◉ 原町共生授産園 品川　尚輝
　新採用として緊張しておりますが、利用者様一人ひとりの特性や生活歴を
理解し、支援や作業活動を通して成功体験を増やせるよう努めてまいります。
報連相と安全管理を徹底し、安心して過ごせる環境づくりに貢献しつつ、常に
学ぶ姿勢を持って誠実に業務に取り組みますので、ご指導ご鞭撻のほどよろしく
お願いいたします。

 ◉ 東洋学園成人部 草野　帆香
　新社会人として不安や緊張がありますが、大学で学んできた介護の知識や
技術を最大限活かしていきます。そして、利用者の方1人ひとりと向き合い、
想いやペースに寄り添う支援を大切にしていきたいと思います。これから様々な
経験を積み重ね、日々成長できるよう努めてまいりますので、ご指導ご鞭撻の程
よろしくお願い致します。

 ◉ 東洋学園児童部 小野　真吾
　新社会人としての一歩を地元いわきで切れることを非常に嬉しく思います。
大学で学んだ知識やスキルを利用者様への関わりに直接活かせるよう日々精進
致します。よろしくお願い致します。

千 葉　紗 希 小 林　星 樺 佐 久 間　遥 品 川　尚 輝
石井ほのか 小 野　真 吾 三瓶理事長 草 野　帆 香 大 山　日 向

双葉郡富岡町大字本岡字王塚698-3
TEL0240-23-5820　FAX0240-23-5822    

双葉郡富岡町に、障がい児通所支援事業所
「双葉地方児童発達支援センター」が開所しました。

令和8年４月１日

　双葉郡では、最初の通所支援事業所になりますが、お子様や
ご家族の皆様が、安心して楽しく利用できる事業所を目指して、
皆様のご期待に沿えるよう職員一丸となり、支援に努めて参り
ます。
見学ご希望の方は、お気軽にお問い合わせ下さい。
　また、同じ建物内に相談支援双葉事業所も移転しました新しい
環境でみなさまに親しまれる事業所となるよう今後とも引き続き
ご支援ご協力よろしくお願い致します。

〈 入 職 者 〉

東洋健生園　支援員
藤　巻　識　子

田村事務センター　事務出納職員
椎　根　愛　美
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